
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

⑴ 2019 年度活動報告・2020 年度活動予定➡ 次ページ表① 

 練功は〈2020 年度直心館日程〉の通り実施する予定です。（総会時点 今後も変更有） 

・帯津先生お休みの時は講師による代講。 

・緊急の場合は、道場実技研修会又は道場車座交流会  

 今年の養生カフェは１0月 13日㈫です！ 

2019 年度決算報告 2020 年度予算➡ 次ページ表② 

 ⑶ 川越養生塾運営委員会 

   運営委員  

・大野聰克(委員長） 

・岡庭和子・小川裕子・坂本榮子・藤井洋子・三星英夫・村山由利 
 分担…主に提案及び調整等。案件の実施は運営委員会で検討合意後、全員であたる。 

              〇練功の運営、進行（講話 実技 諸連絡 講師選定依頼 送バス等） 

・・・大野 全員(各分担） 

〇交流会等・・・・・・・小川 村山 

〇会計・・・・・・・・・坂本  大野            

〇広報・・・・・・・・・三星  藤井(書記)             

〇NPO 本部との連携 ・・ 岡庭 

⑷ 2019 年度運営委員会の記録（別紙） 

 

                 

  ◇1/21 太極拳実技研修会 田辺・増田師範 
      太極拳の稽古要諦解説 八段錦 太極拳通し稽古等 
  ◇3/7 2020 年度 NPO 法人帯津良一場の養生塾理事会・定期総会 
         ▪役員再任 理事長  帯津良一 理事 塩澤研一 平野耕吉 大野聰克 

▪役員新任 副理事長 木暮正美 監事 青木正明  

 

 

 

 

 

 

 

2019 年度の報告・2020 年度の予定 
 

  

 

皆さん、お元気ですか？  

何時もでしたら毎週お会い出来るのですが、今回はコロナウィルス感染が世界的

になってしまい、緊急事態宣言も出され、帯津三敬病院でも道場への一般者出入り

禁止を余儀なくされました。そのために 3 月 4 月 5 月と養生塾も休みになってし

まい、中々皆さんにお会い出来ません。皆さんはコロナウィルス感染に気を付ける

ことは当然ですが、帯津先生の言われている攻めの養生、気功をして免疫力を高め

てコロナウィルスを吹き飛ばす気構えも大切かと思います。コロナウィルスも修

まり皆さんと再会出来ることを楽しみにしています。(大野) 

 

                         

                                                

news 川越養生塾 

NPO 法人 
 

  

2019/12/24 孟松林さん来塾！ 

川越養生塾の練功は引き続き５月もお休み 致します。 

４月に引き続き 5 月も、直心館道場等への一般者の入場が禁止となっておりますので、 

養生塾も５月末まで休塾となります。その後の予定につきましては、病院の方針が決まり

次第 NPO 法人 場の養生塾 HP・FB やメール、ハガキ等でお知らせいたします。 

お願い  緊急連絡用メールアドレスを NPO事務局にお伝えください 

活動報告 

 お知らせ 


